Kunsttherapie in der Gruppe:
fiir Jugendliche and junge Erwachsene

Wer bin ich und wenn ja wieviele 2

\7Ver bin ich alleine mit anderen, zu zweit 2

In der Kunst ist vieles méglich und machbar.

Dort sind wir alle einzigartig und unvergleichlich.

In einer Gruppe sind kinstlerische Unterschiede und Eige.nheiten willkommen !

Du brauchst keine kiinstlerischen Vorerfahrung. Mit Was und Wie Du arbeiten willsé Du hier

entdecken. Dafiir gibt es eine grof3e Auswahl an kiinstlerischem Material.

Zu Beginn der Sitzung werden wir sprechen, um uns aufeinander eip#Ustellen.
Der Wechsel eines Allein-Seins beim Gestalten mit einem Ausjd Jsch mit anderen wird sich frei entwickeln.

Werke kénnen gezeigt und/oder besprochen werden, pfissen es aber nicht.

Ein kostenfreies Vorgespréich ist der erste Schritt. #
Mindestens 2, maximal 5 Personen kdnnen men.

Sie findet jeden Donnerstag statt, von 17.00 - 18.30 Uhr.

Die Gruppe kostet 45,00 € pro Termin (90 M tuten, inkl. Material).
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